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Acta N.1 

 

1. NOMBRE DE LA CAPACITACIÓN:  

 

SEXUALIDAD (Derechos Sexuales y Reproductivos en ITS. 

Relacionales Sexuales Ocasionales y Factores de Riesgo. 

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACIÓN:  

 

Promover en el gremio de transportadores la adopción de prácticas sexuales responsables y seguras 

mediante una charla educativa sobre las relaciones sexuales ocasionales y los factores de riesgo 

asociados, con el fin de fortalecer la toma de decisiones informadas que protejan su salud sexual, la 

de sus familias y su entorno comunitario. 

3. METODOLOGIA IMPLEMENTADA:  

 

El día 25 de septiembre de 2025 se continua con la estrategia de Sexualidad sobre el tema Relacionales 

Sexuales Ocasionales y Factores de Riesgo con el gremio de transportadores, la cual se ejecuta de la 

siguiente manera:  

Se dio saludo de bienvenida a los participantes, presentando los objetivos de la charla y destacando la 

relevancia del tema para la salud personal, familiar y laboral. 

Se dio inicio utilizando la exposición dialogada para presentar conceptos clave y contextualizar la 

importancia del tema. Durante el desarrollo, se aplicaron preguntas orientadoras, dinámicas grupales 

y ejemplos prácticos que fomentaron la reflexión sobre los riesgos asociados a las relaciones sexuales 

ocasionales, así como el papel del preservativo como medida de prevención. 

Se promovió la participación activa de los asistentes a través de la socialización de experiencias, 

aclaración de mitos y construcción colectiva de saberes, lo cual permitió fortalecer la apropiación de 

conocimientos. Finalmente, en la fase de cierre, se realizó una retroalimentación conjunta y se 

entregaron recomendaciones prácticas, orientadas al autocuidado, la toma de decisiones responsables 

y la protección de la salud sexual tanto personal como familiar. 

Al terminar la actividad se les agradece por su participación y tiempo. 

4. REGISTRO FOTOGRAFICO 

   

mailto:alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co
mailto:juridica@norcasia-caldas.gov.co
http://www.norcasia-caldas.gov.co/


 ALCALDÍA MUNICIPAL DE NORCASIA CALDAS 
NIT 810.002.963-5 

 
 

 

 

 

 
PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código: 400.30 

 
 

Versión: 1 

Fecha: 10/12/2020 

 

 
Página: 1 de 1 

 
 

 
  

  
  

Dirección: Cra 6 N° 10-02 
Contacto: alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co 
Notificaciones Judiciales: juridica@norcasia-caldas.gov.co 
Sede Electrónica: www.norcasia-caldas.gov.co 

 

 
  

 

 

                                                                                          

                                                                                                      
             --------------------------------------                        ------------------------------------------------ 

            

                                                     

 

 

Angela María García 
Enfermera Jefe 

T.P. 1.128.626.057 

Anyela Yasmin Atehortúa Acosta 
Auxiliar de Enfermería 

T.P. 24.651.541 
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